附件3

泉州市中小学心理健康教育实验学校评估细则（试行）
	评估项目
	评 估 内 容
	分值
	自评分
	认定分
	备注

	组

织

管

理

（23）
	1、学校教育目标中有心理健康教育的相关内容，把心理健康教育纳入学校德育工作计划。（查看资料）
	3
	 
	 
	 

	
	2、学校有心理健康教育工作的组织机构（或领导小组），有分管校级领导，有部门具体负责。（查看资料）
	4
	 
	 
	 

	
	3、学校行政会议每学年研究心理健康教育工作至少2次，对该工作有指导、有协调、有督促。（查看资料或记录）
	4
	 
	 
	 

	
	4、学校对开展心理健康教育工作积极提供人力、物力支持。（访谈了解）
	3
	 
	 
	 

	
	5、学校有制定心理健康教育工作计划，有定期的学习交流活动。（查看资料及访谈）
	3
	 
	 
	 

	
	6、学校配备至少1名具有开展学生心理咨询资格的专兼职心理健康教师，学生数达1000人以上的学校必须配备专职心理健康教师。心理健康教师与学生数比例应达1：1000以上，并能保证其稳定性。（现场调查、访谈）
	6
	 
	 
	 

	教

育

教

学

（17）
	7、学校有开设心理健康教育活动课程，并列入课程表；定期开展心理健康教育专题讲座，每学期不少于2次。（查阅资料、听课及问卷调查）
	6
	 
	 
	 

	
	8、学校班主任工作及团队工作积极渗透心理健康教育，做到有计划、有活动、有记录。（查看资料及访谈）
	5
	 
	 
	 

	
	9、各学科教学能够充分利用教学内容及教育契机，积极渗透心理健康教育。（现场考察及访谈）
	4
	 
	 
	 

	
	10、学校注重对家庭教育的指导，每学年组织1～2次专题心理健康教育讲座或宣传活动，普及基本常识。（查看资料及记录）
	2
	 
	 
	 

	咨

询

辅

导

（22）
	11、学校有专用、规范的心理咨询室（或心理辅导站），设在方便学生进出且相对安静的非教学区域，使用面积在30㎡以上，至少分为两个区域。（现场考察）
	3
	 
	 
	 

	
	12、咨询室内部通风采光效果较好，布局、摆设合理，环境舒适、温馨、宁静、保密、安全。张贴心理文化的教育与评测图片。有教师办公平台。（现场考察）
	2
	
	
	

	
	13、有心理测验量表或测量软件、学生心理档案管理簿册或软件。有计算机、电话、音响、录音、档案柜等必要的设施、设备。（现场考察）
	6
	
	
	

	
	14、室内有适合咨询的沙发、茶几和一定数量的桌椅。（现场考察）
	2
	
	
	

	
	15、心理咨询室（或心理辅导站）制度健全，运转科学规范，符合心理咨询的原则。（现场考察）
	2
	 
	 
	 

	
	16、心理咨询室（或心理辅导站）定期对学生心理健康状况进行检测。心理咨询教师能严格遵守职业道德，依法保护学生隐私。（查看资料，访问学生）
	3
	 
	 
	 

	
	17、心理咨询教师定期为学生提供咨询辅导，并认真填写咨询记录卡、个案追踪卡等。（查看资料及记录）
	2
	 
	 
	 

	
	18、学校建立健全学生心理档案，做好档案的管理与使用，严格遵守保密制度。（查看资料）
	2
	 
	 
	 

	师

资

建

设

（12）
	19、专职教师应接受市级及以上培训并取得合格证书，或取得高等教育心理学专业及相关专业毕业证书；兼职教师也接受过相应的专题培训。（查看资料）
	4
	 
	 
	 

	
	20、对全体教师（尤其是班主任）加强心理健康教育的校本培训。（查看资料及访谈）
	3
	 
	 
	 

	
	21、学校要关注教师的心理健康，从实际出发，采取切实可行的措施，使他们学会心理调适，增强应对能力，有效地提高心理健康水平。（查看资料及访谈）
	3
	 
	 
	 

	
	22、学校有建立和健全激励机制，专兼职教师的工作应纳入工作量计算，并对成绩突出者在评先评优、职称评定时给予优先照顾。（查看资料及访谈）
	2
	 
	 
	 

	环

境

建

设

（10）
	23、校园内有宣传心理健康教育的板报、橱窗、宣传栏等，并定期开展宣传活动。（现场考察、访谈）
	2
	 
	 
	 

	
	24、学校有开设心理信箱、心理咨询热线等。（现场考察）
	2
	 
	 
	 

	
	25、学校有专门的心理类图书资料，并有效使用。（现场考察）
	2
	 
	 
	 

	
	26、学校有开展心理健康教育的各类活动。其中，每班每学年最少有2次相关的主题班、团（队）会活动。（查看记录、访谈）
	4
	 
	 
	 

	教

育

成

效

（16）
	27、心理健康教育有学校特色，在区域内发挥示范辐射作用，经验成果在市级及以上会议交流或获奖。（查看资料及听取汇报）
	4
	 
	 
	 

	
	28、学校有校级以上的心理健康教育研究课题，专兼职教师积极参与有关心理健康教育的教研、科研工作，有在市级及以上刊物发表或获奖的相关文章。（查看资料）
	6
	 
	 
	 

	
	29、学校师生身心健康，人际关系和谐，无出现因心理健康问题导致的不良事件发生。（访谈了解）
	3
	
	
	

	
	30、学校领导高度重视心理健康教育工作，全体教师主动维护学生的心理健康，学校心理健康教育工作呈现良好的发展态势。（座谈、访谈）
	3
	 
	 
	 

	总

评
	                                              年    月     日




